
Warszawska Akademia Karate Tradycyjnego 
04-967 Warszawa, ul. Jagienki 6 m. 35.                                             
Tel. 0 507 140 593                                                     
e-mail: wakt@wp.pl   www.wakt.pl     zrzeszona w PZKT     

Warszawa, 31.07.2017.

Do:  Kluby członkowskie PZKT.
Dotyczy:                 Puchar Podlasia w karate tradycyjnym.
Data:                      22-24.09.2017.
Miejsce zawodów: II LO Hajnówka, ul. Piłsudskiego 3 - eliminacje.
                                Amfiteatr w Hajnówce – finały.
Organizator:          Warszawska Akademia Karate Tradycyjnego.
                               Hajnowski Klub Karate Tradycyjnego.
Biuro zawodów:     Hajnówka, ul. Piłsudskiego 3.

Program zawodów: 

Piątek 22.09.2017.

Godz. 17.00 – 20.00. Przyjazd, zakwaterowanie, potwierdzenie zgłoszeń, weryfikacja
zawodników oraz dokumentów.

Godz. 18.00 – 20.00  Kurs sędziowski.  

Sobota 23.09.2017.
 
Godz. 08.00               Zbiórka zawodników i sędziów na Hali w II LO.       
Godz. 09.00               Rozpoczęcie eliminacji.
Godz. 15.00               Oficjalne rozpoczęcie zawodów. Amfiteatr w Hajnówce.
Godz. 15.30               Rozpoczęcie finałów w poszczególnych konkurencjach.             
Godz. 18.00               Przewidywane zakończenie zawodów.
  
Warunki startu :

1. Zgłoszenie na karcie zgłoszeń tylko przez klub w terminie podanym przez     Orga-
nizatora  wraz z potwierdzeniem przelewu.
2. Odpowiedni wiek i stopień zgodny z grupami.
3. Aktualne badania lekarskie.
4. Ubezpieczenie NNW.
5. Każdy kierownik ekipy z danego klubu startującego w zawodach zobowiązany      
będzie do podpisania oświadczenia o spełnieniu wymagań osób biorących udział w 
zawodach pod względem badań oraz ubezpieczenia NNW.
6. Dokonanie opłaty startowej na konto i w terminie podanym przez Organizatora.
7. Pisemna zgoda rodziców lub opiekunów prawnych na start w zawodach, 
   oraz na przetwarzanie danych osobowych.



Grupa A
(7lat i młodsi)

ur. 2010 i później

Grupa B 
(8-9 lat)

ur. 2009 i 2008

Grupa C 
(10-11 lat)

ur. 2007 i 2006

Grupa D 
(12-13 lat)

ur. 2005 i 2004

Kata ind. chłopców
Kata ind. dziewcząt

w grupach:
9- kyu kihon
8-6 kyu
5-4 kyu

Kata ind. chłopców
Kata ind. dziewcząt

w grupach:
9- kyu kihon
8-6 kyu
5-4 kyu

Kata ind. chłopców
Kata ind. dziewcząt

w grupach:
9- kyu kihon
8-6 kyu
5-4 kyu
3-1 kyu

Kata ind. chłopców
Kata ind. dziewcząt

w grupach:
9- kyu kihon
8-6 kyu 
5-4 kyu
3-1 kyu

System chorągiewkowy, sędzia wybiera kata lub kihon, dostosowując do niższego stopnia.

                                             
Junior Młodszy 2003-2002.   14-15 lat.

 Kata: eliminacje- Heian 1-5, ocena systemem chorągiewkowym w eliminacjach, 
w finale punktowo. Finał i półfinał do wyboru Bassai-dai, Ji-on, Kanku-dai, En-
Pi. Inne w półfinale i finale.

 Kumite: Ko-go kumite, w finale Jiyu-Kumite
Junior (2001-2000 )

 Kata: dowolne z listy ITKF, ocena systemem chorągiewkowym w eliminacjach, 
w finale punktowo. Inne kata w półfinale i finale.

 Kumite: Jiyu – Kumite.
Młodzieżowcy (1996-1995 ), Seniorzy.

 Kata: dowolne z listy ITKF, ocena systemem punktowym. Inne kata w finale i 
półfinale.

 Kumite: Jiyu – Kumite.

Zgłoszenia:

1. Zgłoszenia zawodników są przyjmowane pocztą e-mailową do dnia 
15.09.2017. 

2. Opłata startowa w wysokości 50,00 zł od zawodnika płatna do dnia 
15.09.2017.
Uwaga ! Liczy się data wpływu zgłoszenia oraz przelewu.
Wpłaty na konto: PKO BP nr: 71 1020 1185 0000 4902 0150 3994
Warszawska Akademia Karate Tradycyjnego, 
04-967 Warszawa, ul. Jagienki 6 m.35. 
Karty zgłoszeń wraz z potwierdzoną opłatą startową należy przesłać na adres:
komisja.techniczna@karate.pl
oraz na: wakt@wp.pl    
Kontakt: biuro@wakt.pl  tel.798 232 827, 507 140 593.

mailto:komisja.techniczna@karate.pl
mailto:biuro@wakt.pl
mailto:wakt@wp.pl


Uwaga ! W przypadku  nie zgłoszenia odpowiedniej ilości zawodników, min 4 
osoby w danej grupie startowej , organizator ma prawo skreślenia konkurencji z 
programu zawodów lub połączenia z inną.

Dla wszystkich uczestników turnieju przewidziane są medale, dla zwycięzców meda-
le, puchary oraz  nagrody.

Serdecznie zapraszam

                                                                                      Szczepan Thomas
                                                                                         Prezes WAKT

Jerzy Iwaniuk 
Prezes HKKT


