Xill MAZOVIA KARATE CUP -
PUCHAR POLSKI

W KUMITE DRUZYNOWYM
14 listopada 2015

Data: 14 listopad 2015 (sobota) MAZOVIA KARATE CUP, rozpoczecie — godzina 10.00

Miejsce: Pruszkéw, Hala MOS, ul. Gomulinskiego 4

Organizatorzy i wspétorganizatorzy: Karate Klub Pruszkow
Polski Zwigzek Karate Tradycyjnego,
Mazowiecki Zwigzek Karate Tradycyjnego,
Szkolny Zwigzek Sportowy Warszawy
i Wojewodztwa Mazowieckiego

Konkurencije : kumite druzynowe

Kategorie wiekowe: Grupa A — JUNIORZY MLODSI (roczniki 2000-2001)
Grupa B - JUNIORZY (rocznik 1998-1999)
Grupa C — SENIORZY | MLODZIEZOWCY ( 1997 i starsi)

Warunki startu dla zawodnikoéw :

1. Odpowiedni wiek

2. Odpowiedni stopien zarejestrowany w PZKT:

- w grupie senioréw i mtodziezowcoéw - minimum 3 kyu;

- w grupie junioréw — min. 5 kyu

- w grupie junioréw mtodszych — min. 6 kyu

3. Licencja zawodnicza PZKT

4. Indywidualna licencja cztonkowska PZKT

5. W przypadku mtodziezowcoéw (niepetnoletnich), junioréw i junioréw mtodszych —
roczniki 2001-1997: pisemna zgoda rodzicéw lub przedstawicieli ustawowych na start
w zawodach

6. Aktualne badania lekarskie z poradni sportowo lekarskiej

7. Ubezpieczenie NNW



8. Ze wzgledow bezpieczenstwa ochraniacze na zeby i krocze.
Ochraniacze obowigzkowe!

WARUNKI STARTU DLA KLUBU.
1. Dokonanie optaty startowej w wysokosci 100 zt od druzyny.

Optate startowg nalezy wptaci¢ do dnia 8 listopada 2015 na ponizszy nr konta:
Karate Klub Pruszkow, ul. Bohateréw Warszawy 4, 05-800 Pruszkow

65 1020 1055 0000 9702 0135 45

Uwaga! Po uplywie w/w terminu obowigzuje podwéjna optata startowa.

2. Klub musi mie¢ aktualng licencje klubowg PZKT uprawniajgcg do udziatu
we wspotzawodnictwie sportowym !

Uwaga !!!
Klub moze wystawi¢ do startu dowolng liczbe druzyn

Zgtoszenia :
Zgtoszenia druzyn (imienna lista zawodnikéw) nalezy przesta¢ na adres e-mail:
biuro@karate.pruszkow.pl

w nieprzekraczalnym terminie do dnia 8 listopada 2015r.

W zwigzku ze ztozong sytuacjg organizacyjng prosze o powazne potraktowanie
terminu zgfoszen!

Regulamin zawodoéw

W eliminacjach druzyny podzielone sg na grupy (liczba grup w zaleznosci od ilosci
zgtoszen), w ktorych walczg systemem ,kazdy z kazdym”. Sklad grup ustala sie w drodze
losowania.

Z grupy wychodzg dwie najlepsze druzyny. Za najlepsze druzyny uwaza sie te, ktére
zdobyly we wszystkich walkach eliminacyjnych najwiekszg liczbe punktéw (suma matych
punktow ze wszystkich pojedynkow).

W fazie finatowej druzyny walczg systemem pucharowym z repesazami. Rozstawienie
druzyn w fazie finatowej ustala sie w drodze losowania.

Walka w fazie grupowej oraz w fazie finatowej trwa 1,5 minuty czasu efektywnego.


mailto:biuro@karate.pruszkow.pl

Sedziowanie wg przepiséw ITKF.
Nagrody: dyplomy, puchary, nagrody rzeczowe.

Wszelkie pytania prosimy kierowac do Jerzego Szczgchora — tel. +48504215537 lub na wyzej podany
adres e-mail.

Impreza wspoétfinansowana jest ze srodkow
Samorzadu Wojewoddztwa Mazowieckiego

Mazowsze.

serce Polski
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