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POLSKA LIGA KARATE TRADYCYJNEGO 2014

REGULAMIN
I NAZWA:  Polska Liga Karate Tradycyjnego 2014

. CEL:
1. Propagowanie karate tradycyjnego na najwyzszym poziomie technicznym.

2. Wylonienie reprezentacji Polski na VI Puchar Europy w Karate Tradycyjnym 2014
(14.06.2014 r., Stara Wies).

I11.  KALENDARZ ROZGRYWEK:

Termin Miejsce Organizator
Eliminacje Zimowe Gasshuku 2014 ,Dojo-Stara Wie§” - PZKT
| turniej (29 stycznia — 2 lutego)
Il turniej 15 marca Wroctaw - PZKT
- Dolnoslaska AKT we Wroctawiu
Il turniej — finat 6 kwietnia Lublin - PZKT
- Lubelski ZKT
- Lubelski KKT
V. REGULAMIN: Przepisy Migdzynarodowej Federacji Karate

Tradycyjnego (ITKF)

V. SPOSOB PRZEPROWADZENIA LIGI:

1. Prawo do startu w Lidze maja wszyscy zawodnicy PZKT ze stopniem min. 1 Dan
1 ukonczonym 18 rokiem zycia, posiadajacy aktualng licencje¢ PZKT.

2. Obowigzek startu w Lidze majg wszyscy zawodnicy z reprezentacji Polski Kumite
i Fuku-go ze stopniem min. 1 Dan i ukonczonym 18 rokiem zycia.



3. Zawodnicy/-czki, ktérzy zajeli m-ca | — IV w rozgrywkach Polskiej Ligi Karate
Tradycyjnego 2013 maja prawo do startu w Lidze 2014 bez eliminacii.

Zawodnicy ci zobowigzani sa do pisemnego potwierdzenia startu — na karcie
zgloszenia w_tegorocznej Lidze. Karte zgloszenia nalezy przesta¢ do biura PZKT
w_Ltodzi na adres: pzkt@karate.pl w_nieprzekraczalnym terminie do dnia
17 stycznia 2014 r. (piatek). Jezeli do tego terminu do biura PZKT nie wptynie
potwierdzenie, do eliminacji wchodzi zawodnik z kolejnego miejsca z Ligi 2013.

4. Eliminacje o0 pozostate 4 miejsca rozegrane zostang podczas Zimowego Gasshuku 2014
w Centrum Japonskich Sportow i Sztuk Walki ,,Dojo — Stara Wies”.

5. Zgloszenia do eliminacji, wytacznie na kartach zgloszen (w zataczeniu) nalezy przesytac
do biura PZKT w Lodzi na adres: pzkt@karate.pl w nieprzekraczalnym terminie do
dnia 17 stycznia 2014 r. (piatek).

6. Do dalszych rozgrywek Ligi z eliminacji wchodzi 8 zawodniczek i 8 zawodnikow.

VI.  WARUNKI STARTU ZAWODNIKOW:
1. Oplacenie indywidualnej licencji czlonkowskiej PZKT na rok 2014 — 40 zk.
2. Posiadanie aktualnej licencji zawodnika uprawniajacej do wudzialu we
wspolzawodnictwie sportowym. Licencja zawodnika w roku 2014 (wazna 1 stycznia

— 31 grudnia 2014) jest bezptatna.

3. Aktualne badania lekarskie od lekarza ze specjalizacja medycyna sportowa lub
z certyfikatem Polskiego Towarzystwa Medycyny Sportowe;j.

4. Ubezpieczenie NNW.
Uwagal!
Zgodnie z Art. 38. ust. 1. oraz ust. 2. ustawy o sporcie z dnia 25 czerwca 2010 r. (Dz.
U. Nr 127, poz. 857) obowiazek zapewnienia ubezpieczenia NNW zawodnikowi
uczestniczacemu we wspolzawodnictwie sportowym organizowanym przez
polski zwigzek sportowy spoczywa na klubie sportowym.
5. W konkurencji kumite obowigzujg rekawiczki ITKF Kumite Gloves.

6. Ze wzgledow bezpieczenstwa wskazane sg ochraniacze na krocze i zeby
u chtopcoOw oraz na piersi i zgby u dziewczat.

7. Zawodnicy nie wnoszg oplaty startowe;.
VIl. ELIMINACJE:
1. Zastosowane wymagania techniczne w eliminacjach:

-MEZCZYZNI | KOBIETY: Ki-Tei
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VIIl. SYSTEM ZAWODOW:

1. Rozgrywki Polskiej Ligi Karate Tradycyjnego 2014 zostang przeprowadzone zgodnie
z zalaczonym systemem (Wielki Finat + Maty Finat).

2. PUNKTACJA:

a)

b)

c)

Zdobywca najwickszej liczby punktow za zaj¢te miejsca w kazdym z turniejow
zostaje zwyciezcg. Punkty za poszczegblne miejsca begda naliczane wg

nastepujacego schematu:

I miejsce - 8 pkt

Il miejsce - 7 pkt WIELKI FINAL
Il miejsce - 6 pkt (m-cal-1V)

IV miejsce - 5 pkt

V miejsce - 4 pkt

VI migjsce - 3 pkt MALY FINAL
VIl miejsce - 2 pkt (m-caV - VIII)
VIII miejsce -1 pkt Jedna runda Kata

W sytuacji, kiedy zawodnicy uzyskaja jednakowsa liczb¢ punktdéw, zostanie

rozegrana dogrywka w kumite.

Jesli nadal bedzie remis, zostanie zarzgdzona walka dodatkowa — kumite.

IX. NAGRODY:

1. Nagrody pieni¢zne dla zawodnikow 1 zawodniczek, ktorzy w klasyfikacji kohcowe;j

uplasujg si¢ na miejscach I — llI:

I miejsce —3.000zt
I miejsce —2.000zt
[l miejsce —1.000zt

2. Puchary dla 8 zawodniczek i 8 zawodnikow zakwalifikowanych do trzech turniejow

Ligi.
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