LZKT Lubelski Zwigzek Karate Tradycyjnego
20- 611 Lublin, ul. Kazimierza Wielkiego 8
tel.: 81 743 79 99, e-mail: lubelskie@karate.pl
www.lubelskie.karate.pl

REGIONALNY KURS MISTRZOWSKI

w karate tradycyjnym
z Sensei Wlodzimierzem Kwiecinskim 8 Dan

19- 20.05.2017 r., LUBLIN

Zachegcamy do udziatu !

Serdecznie zapraszamy na Regionalny Kurs Mistrzowski karate tradycyjnego w Lublinie
z wyjatkowa osobowoscig karate Sensei Wtodzimierzem Kwiecinskim 8 Dan WTKEF, Prezesem Polskiego
Zwiazku Karate Tradycyjnego (PZKT) i prezydentem World Traditional Karate- Do Federation (WTKEF).

TERMIN i MIEJSCE:

19.05.2017 r. (piatek)

Akademia Karate Tradycyjnego "GLOBUS" w Lublinie (ul. Kazimierza Wielkiego 8)
godz. 19.00- 21.00- trening dla zaawansowanych, uczestnicy: min. 3 kyu

20.05.2017 r. (sobota)

Lublin (ul Labedzia 4 ), Centrum Sportowo- Rekreacyjne

godz. 10.30- 12.00- trening dla zaawansowanych, uczestnicy: min. 3 kyu

godz. 12.00- 13.30- trening ogdlny

uczestnicy: trening otwarty- niezaleznie od wieku i stopnia zaawansowania

W PROGRAMIE:
- dla zaawansowanych: kata Gojyu- Shi- Ho Sho, Gojyu- Shi- Ho- Dai , Todome Waza;
- trening ogblny dla wszystkich stopni.

KOSZT:
- trening ogdlny 20.05.2017 r. - trening otwarty- bez optat,
- program dla zaawansowanych (trening 19 i 20.05.2017 r.)- 100,00 zt.

ZGLOSZENIA:

(dotyczy programu dla zaawansowanych, udziat w treningu otwartym nie wymaga wczes$niejszego
zgloszenia) nalezy przesyta¢ do dnia 17.05.2017 r. na e-mail na adres:lubelskie@Kkarate.pl podajac:
imi¢ 1 nazwisko, stopien, rok urodzenia, klub, instruktor prowadzacy;

do zgloszenia nalezy dotaczy¢ potwierdzenie wniesienia optaty szkoleniowe;.

Organizatorzy:
Polski Zwiazek Karate Tradycyjnego, Lubelski Zwigzek Karate Tradycyjnego

Dodatkowe informacje:
Poprzez udzial w kursie uczestnik otrzymuje 50 pkt. potrzebnych do licencji instruktora, sedziego,
egzaminatora, przystapienia do egzamind6w na stopnie mistrzowskie.

Wiecej informacji:
Polski Zwiazek Karate Tradycyjnego- tel.: 22 403 70 71, e-mail: promocja.karate@wp.pl
Lubelski Zwigzek Karate Tradycyjnego- tel.: 81 743 79 99, e-mail: lubelskie@Kkarate.pl
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